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Versione 1

Estratto dal Regolamento della Commissione paritetica per la struttura tariffaria della psicoterapia prescritta
(versione introduttiva) del 9 giugno 2022

Clausola 2, paragrafo 1: la CST mira a raggiungere un'interpretazione comune e uniforme della struttura tariffa-
ria delle singole prestazioni (versione introduttiva) per i servizi di psicoterapia psicologica tramite raccomanda-
zioni generali ("chiarimenti”). A questo proposito, la CST tiene conto in particolare della formulazione, della siste-
matica e della logica della struttura tariffaria e promuove un'interpretazione conforme ai principi di legalita, op-
portunita, efficacia ed efficienza economica della prestazione di servizi.

Clausola 2, paragrafo 2: le raccomandazioni ("chiarimenti") della CST sono vincolanti per tutti gli utenti della
struttura tariffaria, fatti salvi i rimedi giuridici previsti dagli accordi e dalle basi giuridiche applicabili, in partico-
lare le disposizioni dell'art. 46 comma 4 LAMal e dell'art. 89 LAMal.

Clausola 2, paragrafo 3: La CST non é un organo arbitrale per le controversie individuali, subordinato ai tri-
bunali ordinari. Non si occupa di chiarire i fatti. | ricorsi alla CST non hanno l'effetto di interrompere la rea-
lizzazione o la prescrizione.

Le risoluzioni della CST saranno tradotte in francese e in italiano. Fa fede il testo tedesco.

Modifiche rispetto alla versione precedente:
Non applicabile

Numero della 23.006

decisione

Titolo PA010 e PA220 (regola di cumulabilita)
Decisione Formulazione interpretazione come segue:

La regola della cumulabilita "non & cumulabile con" determina se una posizione ta-
riffaria puo essere addebitata con una o piu altre posizioni tariffarie nella stessa
sessione.

A meno che non vi sia una restrizione esplicita, le posizioni tariffarie possono es-
sere cumulate tra loro nella stessa sessione.

A meno che non sia espressamente indicato diversamente, le regole di cumulabi-
lita per una posizione tariffaria si applicano anche ai servizi aggiuntivi assegnati a
guesta posizione tariffaria.

Valido a partire da 06.12.2023
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Numero della 23.005

decisione

Titolo PA220 e PE020

Decisione Le prestazioni di cui alla PE020 possono essere addebitate solo in relazione ai ser-

vizi di test-diagnostici di cui alla PA220. La connessione € soddisfatta in termini di
tempo se i servizi secondo PE020 sono forniti nel periodo compreso tra il giorno
del servizio di test-diagnostico e i 30 giorni successivi.

Valido a partire da 23.10.2023

Numero della 23.004

decisione

Titolo PEO10

Decisione | servizi preparazione e follow-up della seduta possono essere fatturati tramite la

posizione PE010 (preparazione e follow-up) il giorno della seduta, nonché il giorno
precedente e quello successivo.

Valido a partire da 23.10.2023

Numero della 23.003

decisione

Titolo PEO10

Decisione Le regole devono essere intese in modo tale che PEQ10 possa essere addebitato in-

sieme ai codici tariffari PNO10, PN020 e PW010.

Valido a partire da

14.06.2023
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Numero della 23.002

decisione

Titolo Conteggio delle limitazioni nel periodo di tempo specificato

Decisione Il periodo di tempo dei limiti viene considerato su base continuativa Cio significa

che entro il periodo specificato (ad esempio, 90 giorni) il numero totale di minuti
addebitati per un codice tariffario/le voci tariffarie di un gruppo di servizi non puo
superare il numero massimo di minuti in base al limite quantitativo (ad esempio,
180 minuti). Se esiste un limite per una voce, la durata del limite (ad esempio 90
giorni) viene presa in considerazione retroattivamente in qualsiasi momento. Se il
limite & di 90 giorni, ad esempio, al momento della fatturazione del servizio corri-
spondente, il sistema considera quanti servizi di questo tipo sono stati registrati
negli ultimi 90 giorni. | periodi si riferiscono al numero di giorni consecutivi dell'u-
nita specificata e si applicano oltre la fine dell'anno solare.

Valido a partire da 09.03.2023

Numero della 23.001

decisione

Titolo Criteri di esclusione Codice tariffario PW010 - Correzione di un errore

Decisione C'é un errore nei criteri di esclusione per la voce PW010 (Indennita di trasferta per

contatto con il paziente al di fuori delle sale di trattamento). La voce PW010 (In-
dennita di trasferta per contatto con il paziente al di fuori delle sale di tratta-
mento) puod essere fatturata nella stessa seduta con la voce PA110 (Intervento di
crisi durante la psicoterapia prescritta in presenza del paziente).

Valido a partire da

09.03.2023
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