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Decisione sulla proposta n° 23_002 
 

Svolgimento  Data Stato 
Inoltrata ---  
1. Trattamento 08.09.2023  
2. Trattamento ---  

Decisione REK  Accolta  
  

Data di validazione 01.01.2025  
Rilevante per la certificazione dal 01.01.2026  

 

Indicazione di riferimento relativa al raccoglitore REKOLE® 5a edizione 2018 e propo-
nente 
N° del capitolo & denominazione 9.11.1.3 La determinazione dei costi per ricerca e insegnamento uni-

versitario basata sull'attività - obiettivo e quadro di applicazione. 
Proponente H+ Gli Ospedali Svizzeri 
 

1.  Istanza, compresa proposta di soluzione 

Situazione di partenza: 
H+ solleva una domanda inerente la determinazione dei costi AOMS e lo scorporo dei costi per la ri-
cerca e l’insegnamento universitario.  
 
La domanda è la seguente: 
 
«Prendiamo l’esempio di un ospedale che non ha un mandato di formazione universitaria ai sensi 
dell’art. 49 cpv. 3 LAMal / art.7 OCPre, che però, ciò nonostante, nel corso del 2023 ha assunto un me-
dico assistente senza disporre di un mandato di prestazioni "formazione universitaria". Un medico dei 
quadri si occupa di tale medico. 
  
L’ospedale in questione deve analizzare la propria attività di insegnamento universitario, come confer-
mato dal TAF, oppure - dato che l’ospedale non dispone di un mandato di prestazioni "formazione uni-
versitaria" - è dispensato da tale analisi e gli oneri del medico dei quadri “formatore” sono considerati 
costi AOMS?» 
  
Valutazione dell’UFSP: 
 
Secondo la LAMal le tariffe non possono contenere costi per prestazioni economicamente d'interesse 
generale. L‘Articolo 49 capoverso 3 della Legge federale sull'assicurazione malattie (LAMal) dichiara 
esplicitamente l’insegnamento universitario essere una prestazione economicamente d’interesse gene-
rale. Mentre per altre prestazioni economicamente d’interesse generale non esplicitamente menzionate 
dalla legge, un mandato da parte del Cantone può essere una condizione, per l’insegnamento universi-
tario ciò è irrilevante, dato che la legge definisce tale prestazione in generale come economicamente 
d’interesse generale. Pure dalla definizione secondo la decisione del Tribunale amministrativo federale 
2014/36, consid. 16: «Prestazioni economicamente d’interesse generale sono dunque prestazioni la cui 
fornitura non rientra nelle mansioni dell’AOMS (Eugster, LAMal, art. 49 marg.).» si può dedurre che non 
è determinante un mandato del Cantone perché una prestazione venga considerata come economica-
mente d’interesse generale. 
  
L’ospedale dell’esempio summenzionato, come tutti gli altri ospedali, ha pure l’obbligo legale di garan-
tire che i costi per l’insegnamento universitario non confluiscano nei costi impiegati per determinare le 
tariffe LAMal. Esso deve scorporare tali costi in modo trasparente e possibilmente vicino alla realtà, e a 
tale scopo è necessario rilevare l'attività. 
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Proposta di soluzione: 
 
Sulla base della domanda di cui sopra e delle spiegazioni è auspicabile una precisazione relativa al ca-
pitolo 9.11.1.3 di REKOLE®, affinché gli ospedali possano attuare tale argomento in modo appropriato.  
 
 
 
REKOLE capitolo 9.11.1.3 
 
… 
Quadro di applicazione del presente metodo di determinazione dei costi basato sulle attività per 
ricerca e insegnamento universitario ai sensi della LAMal 
 
Il presente metodo va attuato da tutti gli ospedali universitari e gli ospedali con mandati universitari op-
pure mandati di ricerca da parte di terzi; ciò sapendo che la relativa implementazione comporta costi 
elevati e ricorrenti. Il rilevamento va effettuato almeno ogni 4 anni o prima, se negli ospedali sopra citati 
dovessero verificarsi cambiamenti essenziali. 
 
L'implementazione del presente metodo negli ospedali senza mandato universitario oppure senza man-
dati di terzi nella ricerca o nell’insegnamento universitario è di carattere facoltativo. 
Gli ospedali in questione continuano tuttavia a essere soggetti all’obbligo legale di determinare in modo 
trasparente i costi per l’insegnamento universitario e la ricerca e di garantire che tali costi non facciano 
parte dei costi AOMS, da cui risulterebbe la necessità di rilevare un’attività. La scelta della metodologia 
applicata spetta tuttavia all’ospedale.   
 
 

2.  Decisione REK 

La proposta è accolta all'unanimità. 
 
Nessuna astensione 
 
 
 

3.  Ripercussioni sul raccoglitore REKOLE®, 5a edizione 2018 

 
REKOLE capitolo 9.11.1.3 
… 
Quadro di applicazione del presente metodo di determinazione dei costi basato sulle attività per 
ricerca e insegnamento universitario ai sensi della LAMal 
 
Il presente metodo va attuato da tutti gli ospedali universitari e gli ospedali con mandati universitari op-
pure mandati di ricerca da parte di terzi; ciò sapendo che la relativa implementazione comporta costi 
elevati e ricorrenti. Il rilevamento va effettuato almeno ogni 4 anni o prima, se negli ospedali sopra citati 
dovessero verificarsi cambiamenti essenziali. 
 
L'implementazione del presente metodo negli ospedali senza mandato universitario oppure senza man-
dati di terzi nella ricerca o nell’insegnamento universitario è di carattere facoltativo. 
Gli ospedali in questione continuano tuttavia a essere soggetti all’obbligo legale di determinare in modo 
trasparente i costi per l’insegnamento universitario e la ricerca e di garantire che tali costi non facciano 
parte dei costi AOMS, da cui risulterebbe la necessità di rilevare un’attività. La scelta della metodologia 
applicata spetta tuttavia all’ospedale. 
 
 

4.  Ripercussioni sul sistema dei conti H+, 8a edizione rielaborata 2014 

--- 
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Luogo, data Berna, 3 novembre 2023 

Nome + firma 
 

H+ Gli Ospedali Svizzeri 
REK 
Michaël Rolle  

 


