Indirizzato ai responsabili delle tariffe dei membiri attivi e dell'associazione di H+

Novita in merito alla tariffazione delle prestazioni della psicoterapia psico-
logica

Cari responsabili delle tariffe

Qui di seguito vi informiamo sulle novita concernenti la tariffazione delle prestazioni di psicote-
rapia psicologica e del passaggio dal modello di delega al modello di prescrizione.

Stato della fissazione di tariffe provvisorie da parte dei Cantoni

La fissazione di tariffe provvisorie e I'approvazione della convenzione tariffale tra HSK, H+ e
FSP sono praticamente concluse. Unicamente nel Canton San Gallo per i membri di H+ € an-
cora pendente la decisione ufficiale.

La tariffa convenuta con HSK ha ottenuto I'autorizzazione da parte delle autorita dei Cantoni di
Argovia, Grigioni e Soletta. In tutti gli altri Cantoni € stata fissata unicamente la struttura tariffale
e la remunerazione di CHF 2.58 al minuto, analogamente alla convenzione HSK. Nel Canton
San Gallo per tutte le societa cooperative per gli acquisti & stata inoltre stabilita la deduzione del
10% per persone in fase di perfezionamento professionale.

Per visionare lo stato attuale dell'attuazione nei rispettivi Cantoni rinviamo al seguente link.

Raccomandazione per la fatturazione
Nei Cantoni di Argovia, Grigioni e Soletta, le cliniche devono aderire alla convenzione HSK per
poter fatturare ai membri della HSK.

Nel Canton San Gallo H+ raccomanda di aderire alla convenzione HSK, visto che nella fissa-
zione da parte dell'autorita & stato pure tenuto conto della deduzione del 10%. Con I'adesione
sono disciplinate le modalita operative presso la HSK, tra gli altri la fatturazione con il sistema
del «terzo pagante».

Negli altri Cantoni, in cui la struttura tariffale e la remunerazione sono le medesime di quelle
della convenzione HSK, le cliniche sono libere di decidere in che modo vogliono procedere.
Nella ricerca delle decisioni occorre tener conto degli elementi seguenti:

¢ lariduzione del 10% per psicologhe/-gi in fase di perfezionamento professionale vale so-
lamente nella convenzione HSK e nel Canton San Gallo, dove é stata stabilita.

e Applicando la tariffa stabilita dai Cantoni, dopo l'introduzione della tariffa definitiva pos-
sono verificarsi dei rimborsi. In caso di adesione alla convenzione tariffale HSK, per le
assicurazioni appartenenti a tale societa cooperativa per gli acquisti non si produrranno
rimborsi.

e Per quanto riguarda la tariffa stabilita dai Cantoni, tarifsuisse si riferisce all’articolo 42
capoverso 1 LAMal, secondo cui il sistema del «terzo garante» si applica, a meno che
assicuratore e fornitore di prestazioni non abbiano concordato altrimenti. H+ € a cono-
scenza di assicuratori tarifsuisse che applicano il sistema del «terzo garante».

e Occorre partire dal presupposto che pure HSK applichera il sistema del «terzo garante»
a quei fornitori di prestazioni (ospedali e cliniche) che non hanno aderito alla conven-
zione tariffale HSK. Attualmente sono in corso colloqui con la HSK per raggiungere una
soluzione unitaria.
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o La CSS invece persegue una via pragmatica e mantiene il sistema del «terzo pagante».
Per i dettagli sulla fatturazione della tariffa transitoria rinviamo al sito web della CSS. H+
sta valutando assieme alla CSS se elaborare una convenzione amministrativa per disci-
plinare in maniera vincolante la collaborazione operativa.

Entro breve H+ prendera contatto con la tarifsuisse per disciplinare di comune accordo la proce-
dura di fatturazione e la relativa compensazione. Nel frattempo H+ raccomanda di continuare a
fatturare con il TARMED attuale.

Adesione alla convenzione tariffale HSK

Per poter aderire alla convenzione tariffale HSK ai sensi dell'art. 3 cpv. 2, occorre compilare il
modulo di adesione e inviarlo a H+. Trovate tale modulo e le relative spiegazioni sul nostro sito
web.

Attuazione AINF/AI/AM (CTM/SCTM)
Per la psicoterapia prescritta la CTM/SCTM ha deciso di continuare a impiegare fino alla fine
del 2024 il capitolo 02.02 del TARMED 1.08_BR.

Domande e risposte

Siamo coscienti del fatto che sono ancora aperte alcune questioni specifiche degli ospedali ri-
guardo all'introduzione e all'impiego della nuova tariffa. Per questo motivo H+ ha redatto delle
FAQ basati sugli input da voi ricevuti. Trovate queste ultime sul nostro sito web.

Vi raccomandiamo di consultare regolarmente il nostro sito web per informarvi sullo stato ag-
giornato dei lavori riguardanti I'introduzione della tariffa transitoria.

Per eventuali ragguagli Bernhard Freudiger, responsabile tecnico Tariffe ( bernhard.freudi-
ger@hplus.ch) e volentieri a vostra disposizione.

() -0

_l’:/’, )/Z & : C( A l;" :\ Yo B

Cordiali saluti

-

Dorit Djelid
Responsabile dell'unita aziendale Comunicazione,
sost. direttrice, membro della direzione
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