
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Voraussichtliche Startauswahl Q-Verbesserungsmassnahmen 
 
Stand 26.08.2022 
 

Qualitätsverbesserungsmassnahmen (QVM) sind konkrete, systematische Massnahmen in Be-
zug auf die Struktur- und Prozessqualität innerhalb eines Spitals oder einer Klinik und stellen 
ein wichtiges Element des nationalen Qualitätsvertrag dar. Sie haben zum Ziel, einen Teilaspekt 
der Behandlungsqualität und der Sicherheit von Patientinnen und Patienten in einem Themen-
bereich zu verbessern und somit die Qualität und die Patientensicherheit zu erhöhen. QVM kön-
nen durch Spitäler und Kliniken oder Dritte (z.B. Stiftungen, Fachgesellschaften oder Kantone) 
entwickelt werden. Im Rahmen des Qualitätsvertrags müssen QVM fachlich und vertraglich an-
erkannt werden. Die Anerkennung einer QVM gilt für alle Schweizer Spitäler und Kliniken und 
muss damit nur einmalig beantragt werden. Spitäler und Kliniken können wählen, welche aner-
kannten Qualitätsverbesserungsmassnahmen sie in einem bestimmten Themenbereich umset-
zen. Im Vertrag ist vorgesehen, dass mindestens eine anerkannten QVM pro Themenbereich 
umgesetzt wird.  
 

Im Rahmen der Einführung des Qualitätsvertrags für Spitäler und Kliniken koordiniert H+ die 
Beantragung zur Anerkennung von wichtigen Qualitätsverbesserungsmassnahmen. Dazu hat 
die Fachkommission Qualität eine Startauswahl an wichtigen Qualitätsverbesserungsmassnah-
men verabschiedet. Die Anerkennung von Massnahmen in der Startauswahl erfolgt koordiniert 
und einmalig. 

Die Startauswahl kann im Rahmen Anerkennungsarbeiten noch Änderungen erfahren. Ebenso 
wird sie im Laufe der Einführung des Qualitätsvertrags um die zukünftigen Themenberieche er-
weitert. 

1 Themenbereich Qualitäts- und Sicherheitskultur 

 

Qualitätsverbesserungsmassnahme Akutsomatik Psychiatrie Rehabilitation 

CIRS X X X 

Sichere Chirurgie X   

Systemische Fehleranalyse auf Basis des 
London Protokolls  

X X X 

Room of Horrors X   

Qualitätszirkel X X X 

M&M Konferenzen X X X 

Patientenbefragungen (exkl. PROMS) X X X 

Mitarbeiterbefragungen X X X 
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2 Themenbereich Infektionsprävention und Spitalhygiene 

Einführung Themenbereich nur in der Akutsomatik und der Rehabilitation 
 

Qualitätsverbesserungsmassnahme Akutsomatik Psychiatrie Rehabilitation 

Händehygiene X  X 

Systematischer Isolationsprozess X  X 

Antibiotic Stewardship1 X   

Surgical Site Infections (SSI) Intervention X   

Catheter-associated urinary tract infections 
(CAUTI) 

X  X 

Strukturelle Mindestanforderungen HAI 
(Strategie NOSO) 

X   

1Zukünftig 

3 Behandlungsbegleitende Qualität und Prävention 

Qualitätsverbesserungsmassnahme Akutsomatik Psychiatrie Rehabilitation 

Sturzprävention X X X 

Dekubitusprävention X  X 

Management von Mangelernährung X X X 

Delirmanagement X X X 

Patient Blood Management  X   

Interprofessionelle (Peer) Reviews X X  

Freiheitsbeschränkende Massnahmen 
(Zwangsmassnahmen) 

X X  

Aggressionsmanagement X X X 

 

4 Themenbereich Suizidprävention 

Einführung Themenbereich nur in der Psychiatrie 
 

Qualitätsverbesserungsmassnahme Akutsomatik Psychiatrie Rehabilitation 

Suizidmanagement  X  

Aktionsplan BAG  X  

Interprofessionelle (Peer) Reviews   X  

 


