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Stakeholder Konsultation Vertebroplasty and Kyphoplasty 
Stellungnahme H+ 
 
Sehr geehrter Herr Doktor van Haasteren 
 
Besten Dank für die Einladung vom 2. September 2019 zur Anhörung « Vertebroplasty or Ky-
phoplasty in Symptomatic Osteoporotic Painful Vertebral Compression Fractures Unresponsive 
to Non-Surgical Treatment ». 
 
H+ Die Spitäler der Schweiz nimmt wie folgt Stellung: 
- Die unklare Evidenz in der Literatur bedeutet nicht, dass das Verfahren per se unwirksam 

und obsolet ist.  
- Ein neues HTA wird kaum neuen Erkenntnisse liefern. 
- Es braucht eine sorgfältige, interdisziplinäre Indikationsstellung, im Rahmen einer interdis-

ziplinären Indikationskonferenz (Wirbelsäulenzentrum / Spine Center) mit klaren Indikati-
onskriterien (erfolglose konservative Therapie, radiologische Kriterien).  

- Bei sorgfältiger Indikationsstellung können die minimal invasiven Verfahren einem be-
troffenen Patienten aber helfen. 

- Die Indikationskriterien sind in Form einer nationalen Guideline durch die Fachgesell-
schaften festzulegen.  

- Zur Qualitätskontrolle sollte das Verfahren in das bereits geplante Schweizerische Wirbel-
säulenregister aufgenommen werden 

 
Die Swiss orthopedics weist auf eine neue Studie hin, welche eine grosse Varianz der Operati-
onsraten quer durch Schweiz zeigt. NICE hat dieses HTA in England bereits durchgeführt und 
es wäre Ressourcenverschwendung, das in der Schweiz nochmals durchzuführen.  
 
Wir danken Ihnen für die Aufnahme unserer Anliegen und stehen Ihnen für ergänzende Aus-
künfte gerne zur Verfügung. 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
 
 
 

 

Anne Bütikofer  
Direktorin  
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