Medienmitteilung

H+ verotffentlicht zum Nationalfeiertag offenen Brief an Bundesrat Berset:

Patientenfreundliches Schweizer Gesundheitswesen
nicht gefahrden

Bern, 1. August 2017. Der Spitalverband H+ hat zum Nationalfeiertag einen offenen Brief
an Bundesrat Alain Berset verdffentlicht mit der Aufforderung, das patientenfreundliche
Schweizer Gesundheitswesen nicht zu gefahrden. Der Gesundheitsminister soll auf die
im August geplanten massiven Einschréankungen fur die Behandlung von Patientinnen
und Patienten verzichten.

Am Nationalfeiertag thematisiert H+ Die Spitaler der Schweiz die bevorstehenden Eingriffe in
den arztlichen Tarif TARMED, die der Bundesrat im August beschliessen soll: ,Wir bitten Sie
eindringlich, im Interesse der Bevoélkerung auf einen voreiligen Eingriff in unser patientenfreund-
liches Schweizer Gesundheitssystem zu verzichten.”

Mit drei konkreten Beispielen auf dem medizinischen Alltag erlautert H+ die Tragweite der Be-
grenzung der medizinischen Behandlung mit einer starren, nicht sachgerechten Limitierung der
Tarifierung. ,Die geplanten Einschrankungen werden grosse Auswirkungen auf die Behandlung
der kranken Mitbtrgerinnen und Mitblrger haben,” stellt H+ im offenen Brief an Gesundheitsmi-
nister Berset fest. Darum soll der Bundesrat den im August geplanten Eingriff in die Tarifstruktur
unterlassen und die ordentliche Behandlungsdauer nicht auf 20 Minuten beschranken.

Anhang: Offener Brief an Bundesrat Berset mit einem Aufruf zum Nationalfeiertag: , Festhalten
an unserem patientenfreundlichen Schweizer Gesundheitssystem!”
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Herr Bundesrat Alain Berset
Departementsvorsteher EDI

Offener Brief

Ort, Datum Bern, 1. August 2017 Direktwahl 0313351100
Ansprechpartner/in Dr. Bernhard Wegmdiller E-Mail bernhard.wegmueller@hplus.ch

Aufruf zum Nationalfeiertag:
Festhalten an unserem patientenfreundlichen Schweizer Gesundheitssystem!

Sehr geehrter Herr Bundesrat Berset

Sie werden demnachst dem Bundesrat eine Anpassung des arztlichen Tarifs TARMED bean-
tragen. Die geplanten Einschrankungen werden grosse Auswirkungen auf die Behandlung der
kranken Mitburgerinnen und Mitburger haben.

Wir bitten Sie eindringlich, im Interesse der Bevolkerung auf einen voreiligen Eingriff in unser
patientenfreundliches Schweizer Gesundheitssystem zu verzichten.

+ Stellen Sie sich vor, Ihr Kind wird an einem Sonntag von einer Biene gestochen und
reagiert allergisch. Sein Arm schwillt stark an und es leidet unter Atemnot.
Sie fahren sofort in den Spitalnotfall, wo Ihr Kind umgehend mit einem Medikament behan-
delt und tberwacht wird, bis die Symptome abgeklungen sind.
Sie und Ihr Kind werden von der zustandigen Kinderarztin informiert, wie Sie sich verhalten
sollen, wenn das Kind wieder einmal gestochen wirde und Sie erhalten das notwendige
Notfallmedikament fir einen solchen Fall.
Zudem klart die Arztin mit lhnen, ob und welche weiteren Personen in lhrem Haushalt mog-
licherweise auch das gleiche Allergierisiko haben.

+ Stellen Sie sich vor, ein Elternteil von Ihnen hat Diabetes, einen zu hohen Blutdruck
und zeigt nun erste Zeichen von Demenz.
In einem Gesprach mit dem Hausarzt wollen Sie gemeinsam informiert werden, wie sich die
Krankheit weiterentwickeln kann und was Sie unternehmen miissen, damit die betroffene
Person noch maoglichst lange in ihrem Haushalt bleiben kann.
Der Arzt erlautert Ihnen, welche Betreuung kurz- und langerfristig notwendig ist und welche
Unterstltzung Sie daftir in Anspruch nehmen kénnen.
Zudem klart Sie der Arzt Uber die notwendigen Spritzen, Medikamente und allfalligen Symp-
tome bei der Zuckerkrankheit und beim Bluthochdruck auf, damit Sie bei Bedarf rechtzeitig
und richtig reagieren kénnen.
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+ Stellen Sie sich vor, Sie héatten Krebs.
Sie gehen zum Arzt und wollen tber Ihre Krankheit, die Prognose, die méglicherweise den
Tod bedeutet, die genauen Behandlungsoptionen, inkl. Nebenwirkungen samtlicher Medi-
kamente informiert werden.
Der Arzt verschafft sich ein Bild Uber Sie und fuhrt eine kurze kérperliche Untersuchung
durch. Weiter erlautert Ihnen der Arzt die Behandlungsmdoglichkeiten, welche die aus zahl-
reichen Fachleuten zusammengesetzte Tumaorkonferenz fir Ihre personliche, individuelle Si-
tuation aufgrund der neusten Erkenntnisse der Medizin erarbeitet hat.
Schliesslich entscheidet der Arzt mit Ihnen tber die fir Sie angemessene Behandlung und
die nachsten Schritte.

Far all die oben beschriebenen Situationen und auch fur die wichtigen Abklarungen in Abwe-
senheit der Patienten, z.B. fir die Besprechung im Tumorboard bei Krebspatienten, sollen kinf-
tig maximal 20 Minuten zur Verfligung stehen. Das ist schlicht nicht machbar.

Sie als Patient und Ihre Angehdrigen missten entweder massive Einbussen an Behandlungs-
und Betreuungsqualitat in Kauf nehmen oder mehrfache Arztbesuche machen, um alle notwen-
digen Fragen und Behandlungen zu klaren.

Beides ware hdchst zynisch und verachtend gegeniiber den betroffenen Patienten.

Die Beispiele zeigen, dass die geplante Tarifanpassung nicht sachgerecht ist. Wir bitten Sie, auf
die 20-Minuten-Einschrankungen im TARMED zu verzichten, damit die Schweizer Bevdlkerung
auch kunftig auf eine patientenfreundliche arztliche Versorgung zahlen kann.

Freundliche Griisse
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