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FMH und H+: Schlussbericht der Begleitstudie zu SwissDRG

Fallpauschalen bringen Effizienzpotenziale

Die Einfihrung des Fallpauschalensystems SwissDRG hat zu partiellen Verschiebungen
vom stationdren in den praxisambulanten Versorgungsbereich gefuhrt. Dies belegt die
heute verdffentlichte Begleitstudie, welche die Leistungs- und Kostenverschiebungen vom
stationaren in den ambulanten Sektor untersucht. Gesundheitsokonomen prognostizieren
aufgrund des SwissDRG-Systems Einsparpotenzial durch Effizienzgewinne.

Im Auftrag der FMH und H+ untersuchten die Abteilung Health Economics der Universitat
Basel und B,S,S. VVolkswirtschaftliche Beratung AG, wie sich das Fallpauschalensystem
SwissDRG auf den ambulanten und stationdren Sektor auswirkt und welche Leistungs- und
Kostenverschiebungen sich daraus ergeben. Die Ergebnisse zeigen, dass seit der Einfiihrung
von SwissDRG vor und nach einem Spitalaufenthalt leicht mehr ambulante Leistungen er-
bracht werden. Dies betrifft jene Kantone, in welchen friiher die Spitaler Tagespauschalen ver-
rechneten. Die Spezialisten sind von diesen Teilverlagerungen im Vergleich zu den Hausarzten
eher betroffen. Fur die praktizierende Arzteschaft ist es wichtig, dass sie trotz dieser Mehrleis-
tungen aufgrund von vereinbarten Steuerungsmechanismen nicht bestraft wird. Im spitalambu-
lanten Bereich ist kein signifikanter Effekt erkennbar. Fiir gesamte Behandlungen liess sich
keine nachweisbare Verlagerung vom stationéren in den ambulanten Sektor feststellen.

Keine langeren Rehabilitationsaufenthalte

Unverandert blieb der Anteil an Patienten, die nach einem Spitalaufenthalt eine Behandlung in
der Rehabilitation erhielten. Da Leistungen in der Rehabilitation aktuell noch mit Tagespau-
schalen abgerechnet werden, wollte man tberprifen, ob Spitéler Patienten vermehrt friiher in
die Rehabilitation verlegen. Insgesamt fanden die Forscher keine Evidenz, dass Fallpauschalen
zu einer langeren Rehabilitation fihren. Die Ergebnisse deuten eher auf eine Verringerung der
Verweildauer in der stationdren Rehabilitation hin — ein Trend, der aber bereits vor Einfuhrung
von SwissDRG einsetzte.

Mogliche Einsparungen

Die Forscher haben basierend auf verschiedenen Annahmen die Effizienzgewinne und volks-
wirtschaftlichen Wirkungen von SwissDRG geschétzt. Gemass ihren Berechnungen lassen sich
durch Leistungsverschiebungen vom stationéren in den ambulanten Sektor — primér durch
Teilverlagerungen — jahrlich zurzeit insgesamt rund 73 Millionen Franken einsparen. Mittel-
und langfristig gehen die Forscher von einer Verkiirzung der Aufenthaltsdauer im Spital aus,
dies birgt weiteres Effizienzpotenzial. Nicht berlicksichtigt sind in diesen Schatzungen Aspekte

Elfenstrasse 18, Postfach 300, CH-3000 Bern 15
Telefon +41 31 359 11 11, Fax +41 31 359 11 12
info@fmh.ch, www.fmh.ch

FOEDERATIO MEDICORUM HELVETICORUM



wie die moglichen Auswirkungen der zunehmenden &rztlichen Dokumentationsarbeit sowie
allfallige Leistungsverschiebungen zur Spitex und weiterer pflegerischer Institutionen.

Begleitende Untersuchungen helfen, unerwiinschte Effekte und Fehlentwicklungen im Ge-
sundheitswesen friihzeitig zu erkennen. Die FMH und H+ haben deshalb die vorliegende Be-
gleitstudie schon vor der Einflihrung von SwissDRG initiiert und engagieren sich auch fir die
Untersuchung weiterer Themen wie zum Beispiel die Auswirkungen auf die Qualitat der Pati-
entenversorgung. Das Wohl des Patienten steht immer im Zentrum. Arztliche Leistungen sol-
len dort erbracht werden kdnnen, wo sie medizinisch sinnvoll und 6konomisch vertretbar sind.

Weitere Informationen:
e Referat der Studienbeauftragten
e Referat Dr. med. Pierre-Francois Cuénoud, FMH
e Referat Dr. Bernhard Wegmiiller, H+

Die vollstandige Begleitstudie und eine Kurzversion finden Sie unter:
¢ www.fmh.ch > Stationare Tarife > Begleitforschung > VVerschiebungen stationar — am-
bulant.

e www.hplus.ch >Medien > Medienkonferenzen

Auskunft:
FMH H+
Abteilung Kommunikation Geschaftsbereich Kommunikation

Tel. 031/359 11 50, cornelia.steck@fmbh.ch Tel. 031/335 11 63, dorit.djelid@hplus.ch

FOEDERATIO MEDICORUM HELVETICORUM 2/2


http://contens30.fmh.ch/fmh/_files/pdf15/2014_09_22__Prsentation_Felder_et_al_D.pdf
http://contens30.fmh.ch/fmh/_files/pdf15/2014_09_22_Prsentation_FMH_Cunoud_d.pdf
http://contens30.fmh.ch/fmh/_files/pdf15/2014_09_22_Prsentation_Hplus_Wegmller_d.pdf
http://www.fmh.ch/stationaere_tarife/begleitforschung/verschiebungen_stat-amb.html
http://www.fmh.ch/stationaere_tarife/begleitforschung/verschiebungen_stat-amb.html
http://www.hplus/
http://www.hplus.ch/de/servicenav/medien/medienkonferenzen/
mailto:cornelia.steck@fmh.ch
mailto:dorit.djelid@hplus.ch

