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Soins intégrés : H+ donne son avis sur le modele de
la CDS

Avec son modeéle, la Conférence suisse des directrices et directeurs cantonaux de la
santé (CDS) relance le débat public sur I’'accés futur aux soins et sur les modeéles de
soins intégrés. La CDS veut mettre en réseau les fournisseurs de prestations et
donner a ces réseaux une assise nettement plus large. H+ adhere a I'objectif d’'une
collaboration plus étroite entre les structures ambulatoires et les hopitaux. La
condition nécessaire au succés des modeéles de soins intégrés reste cependant une
compensation des risques fortement améliorée.

Berne, le 7 avril 2009

La CDS propose a la commission de la santé publique du Conseil national un modéle en six
points en faveur de la prise en charge intégrée, qui serait détachée des caisses-maladie. La
compensation totalement insuffisante des risques entre les caisses-maladie a jusqu’a
présent empéché une avancée plus rapide de modeles de soins intégrés orientés vers
I’avenir. Les prestataires doivent ainsi se charger eux-mémes de la mise en place de
réseaux.

L’axe central est constitué par les médecins de famille. Les prestataires et les assurés
doivent profiter du potentiel d’économies et les patients doivent étre exonérés de la quote-
part. Une convention tarifaire cadre valable dans toute la Suisse doit permettre aux assurés
d’adhérer a un réseau de prestataires indépendamment de la caisse-maladie a laquelle ils
sont affiliés.

Ne pas limiter inutilement les réseaux

H+ accueille positivement une collaboration plus étroite entre les structures ambulatoires et
les hépitaux. Certains hopitaux ont déja introduit des modeéles prometteurs visant une
meilleure collaboration et constaté des effets positifs pour tous les intervenants. Le modeéle
de la CDS se concentre sur les médecins de famille en tant que care manager. H+ défend le
point de vue que ce rdle peut aussi étre assumé par des cabinets communs, des
spécialistes ou des centres de compétence dans des hopitaux et des cliniques. Ceci est trés
important pour les patients dans le cas de pathologies complexes (par exemple les
traitements de cancers) ou de maladies chroniques rares (par exemple la fibrose kystique).

Améliorer massivement la compensation des risques

La condition la plus importante au succés des modeles de soins intégrés reste une
compensation des risques fortement améliorée. Sinon, les assurés n’auront que peu
d’intérét a se décider pour de tels modéles et les assureurs resteront tentés de privilégier
une sélection des risques par le biais d’autres offres d’assurance. Aux Pays-Bas, les
modeéles de prise en charge intégrée se développent d’eux-mémes grace a une bonne
compensation des risques et sans directives des pouvoirs publics.

H+ Les Hopitaux de Suisse est I'organisation faitiére nationale des hopitaux, cliniques et établissements médico-
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représente des établissements hospitaliers totalisant quelque 177 100 postes de travail.
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