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MEDIENMITTEILUNG
Integrierte Versorgung: H+ zum GDK-Modell

Die GDK verstarkt mit ihrem Modell die 6ffentliche Diskussion Uber die klinftige medi-
zinische Versorgung und uber integrierte Versorgungsmodelle. Die GDK will die Leis-
tungserbringer vernetzen und diesen Netzwerken eine weit grossere Verbreitung
schaffen. H+ begriisst das Ziel der engen Zusammenarbeit zwischen Grundversor-
gern und Spitalern. Wichtigste Voraussetzung flir den Erfolg von integrierten Versor-
gungsmodellen bleibt aber ein massiv verbesserter Risikoausgleich.

Bern, 7. April 2009

Das Modell der GDK schlagt der nationalratlichen Gesundheitskommission ein Sechspunk-
temodell der integrierten Versorgung vor, die von den Krankenkassen abgekoppelt werden
soll. Der véllig ungenugende Risikoausgleich unter den Krankenkassen hat diese bisher
gehindert, die zukunftsweisenden Modelle der integrierten Versorgung stéarker zu férdern.
Deshalb sollen die Leistungserbringer die Federfiihrung bei der Bildung von Netzwerken
Ubernehmen.

Zentraler Angelpunkt sollen Hausérzte sein. Leistungsgerbringer und Versicherte sollen am
Sparpotenzial beteiligt sein und Patientinnen befreit werden vom Selbstbehalt. Ein gesamt-
schweizerisch gultiger Rahmentarifvertrag soll es ermdglichen, dass die Versicherten sich
einem Netzwerk von Leistungserbringern anschliessen kdnnen unabhéngig von ihrer Kran-
kenkasse.

Netzwerke nicht unnétig einschréanken

H+ begrisst eine enge Zusammenarbeit zwischen Grundversorgern und Spitalern. Einzelne
Spitaler haben bereits vielversprechende Modelle der besseren Zusammenarbeit eingefiihrt
und positive Effekte fir alle Beteiligten festgestellt. Das GDK-Modell fokussiert auf die
Hausarzte als Care Manager. H+ vertritt die Auffassung, dass hier Gruppenpraxen, Spezia-
listen oder Kompetenzzentren in Spitalern und Kliniken ebenfalls diese Rolle tibernehmen
kénnen. Bei komplexen Erkrankungen (z.B. Krebsbehandlungen) oder seltenen chronischen
Krankheiten (z.B. zystische Fibrose) ist dies wichtig fir die Patienten.

Risikoausgleich massiv verbessern

Wichtigste Voraussetzung fur den Erfolg von integrierten Versorgungsmodellen bleibt ein
massiv verbesserter Risikoausgleich. Sonst ist der Anreiz fir Versicherte zu klein, solche
Modelle auszuwahlen und flr die Versicherer bleibt der Anreiz, Risikoselektion Uber andere
Versicherungsangebote zu férdern. In Holland entwickeln sich integrierte Versorgungsmo-
delle von selber, dank eines guten Risikoausgleichs und ohne staatliche Vorgaben.
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