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COMUNICATO STAMPA
Costi ospedalieri sotto controllo

Durante la conferenza stampa tenutasi oggi, ’'organizzazione mantello degli assicura-
tori malattia santésuisse ha addossato agli ospedali la responsabilita dell’aumento
sopra la media dei premi 2010. Ma I’'aumento dei premi & una cosa, I’'aumento dei costi
un’altra. H+ torna a proporre I’eliminazione degli attuali incentivi negativi.

Durante la conferenza stampa tenutasi oggi, 'organizzazione mantello degli assicuratori
malattia santésuisse ha addossato agli ospedali la responsabilita del’aumento sopra la me-
dia dei premi 2010. L’'esplosione dei premi delle casse malati e I'evoluzione dei costi in
campo sanitario sono perd due paia di maniche ben distinte. Non sono di sicuro gli ospedali
ad aver provocato il massiccio aumento dei premi 2010.

L’aumento sopra la media dei premi € dovuto agli assicuratori stessi

La causa degli aumenti per il 2010 va ricercata presso gli stessi assicuratori malattia, che
nel 2008 e nel 2009 hanno fissato premi troppo bassi per coprire le prestazioni previste. Gli
effetti perniciosi della copertura insufficiente sono poi stati acuiti dalla difficile situazione sui
mercati finanziari: gli assicuratori hanno perso denaro sui mercati di capitali e sono quindi
stati costretti a ridurre ulteriormente le loro riserve.

Ambulatoriale invece di stazionario: un’evoluzione auspicata dal punto di vista medi-
co ed economico

H+ non nega che la domanda di prestazioni ambulatoriali in ospedali e cliniche sia aumenta-
ta. L'aumento sostanziale delle prestazioni comporta automaticamente maggiori spese. Cid
significa che i motivi del’aumento delle spese complessive per le prestazioni ambulatoriali in
ospedale sono da ricercare esclusivamente nell’enorme incremento della domanda di que-
ste prestazioni. Gli ospedali erogano le prestazioni richieste dai pazienti e dal mondo politi-
co. | costi per prestazione ambulatoriale (punti tariffari) sono calati negli ultimi anni di quasi il
5% in media.

Evoluzione dei costi stazionari sotto controllo

L’aumento inferiore alla media constatato da santésuisse nel campo delle cure stazionarie
conferma che sono sempre di piu gli interventi e le cure effettuabili in modo ambulatoriale
invece che stazionario. Con la specializzazione della medicina, inoltre, un numero sempre
maggiore di pazienti viene deviato per controlli ambulatoriali ai centri di competenza negli
ospedali e nelle cliniche. Questa evoluzione, auspicata dal punto di vista medico e ragione-
vole da quello economico, consente ai pazienti un ritorno tempestivo a casa e al lavoro.

H+: eliminare gli attuali incentivi negativi

H+ torna a proporre I'eliminazione degli incentivi negativi esistenti per offrire cure piu effica-
ci. Le prestazioni ambulatoriali e stazionarie devono essere pagate secondo lo stesso si-
stema e la compensazione del rischio tra gli assicuratori va migliorata sensibilmente e intro-
dotta al piu presto. In questo modo, si rafforzano i modelli efficaci di Managed Care e le for-
me convenienti di collaborazione tra medici di famiglia e ospedali, p.es. nelle urgenze.

H+ Gli Ospedali Svizzeri € I’associazione nazionale degli ospedali, delle cliniche e degli istituti di cura pubblici e priva-
ti. A essa aderiscono in veste di membri attivi circa 370 ospedali, cliniche e istituti di cura, e oltre 200 associazioni,
autorita, istituzioni, ditte e persone singole quali membri partner. Le istituzioni sanitarie rappresentate da H+ offrono
circa 177'100 posti di lavoro.
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