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Entsorgung von Spitalabfällen: Neues Handbuch vorgestellt 
 
Spitalabfälle sind teilweise infektiöse oder radioaktive Stoffe sowie Organ- und Gewe-
beteile. Sie sind deshalb besonders sorgfältig zu entsorgen. Der Verband Zürcher 
Krankenhäuser und der nationale Spitalverband, H+ Die Spitäler der Schweiz, haben 
heute ein neues Handbuch zu Ökologie und Entsorgung präsentiert.  
 
Die beiden Verbände haben im Rahmen ihrer 6. Ökologietagung in der Schulthess Klinik in 
Zürich das neue Handbuch „Ökologie und Entsorgung“ vorgestellt. Zielsetzung des grafisch 
aufwändig gestalteten neuen Handbuches ist die praxisgerechte Umsetzung der ebenfalls 
kürzlich erschienenen „BUWAL-Vollzugshilfe für die Entsorgung von medizinischen Abfäl-
len“. 
 
Das Handbuch richtet sich an Spitäler, Kliniken, Kranken- und Pflegeheime und an weitere 
Institutionen im Gesundheitswesen. Es vermittelt in übersichtlicher Form den korrekten 
Umgang mit allen im Gesundheitswesen anfallenden festen und flüssigen Abfällen. Die 
Palette reicht dabei von Heftpflastern und Windeln bis zu infektiösen oder radioaktiven 
Stoffen und Materialien. Ausserdem zeigt das Handbuch Vorgehensweisen für eine 
nachhaltige und ökologische Beschaffung von Produkten aus dem medizinischen und nicht-
medizinischen Bereich auf.  
 
Erarbeitet haben das Handbuch die gemeinsame Ökologiekommission von VZK und H+. 
12 Deutschschweizer Kantone und das Fürstentum Liechtenstein haben die Arbeit fachlich 
und finanziell unterstützt.  
 
Das Spannungsfeld zwischen Ökonomie und Ökologie ist im Gesundheitswesen  besonders 
brisant. Nationalrat Martin Bäumle hat sich in seinem Referat sehr kompetent mit den aktu-
ellen Problemen auseinandergesetzt.  
 
Bezugsadresse des Handbuchs: Verband Zürcher Krankenhäuser, Wagerenstrasse 45, 
8610 Uster. Telefon 01 943 16 66, E-Mail schenkel@vzk.ch, www.vzk.ch 
 
Weitere Auskünfte erteilen: 

Willy F. Rufer Dr. sc. nat. Beat Hodel 
Geschäftsleiter VZK Fachberater VZK / H+ 
Tel. 01 943 16 66, Fax: 01 943 16 60 Tel. 01 387 16 22, Fax 01 387 15 00 
rufer@vzk.ch bhodel@bhz.ch 
__________________________________________________________________________ 
Der Verband Zürcher Krankenhäuser VZK ist der Dachverband der öffentlichen Spitäler und Kranken-
heime des Kantons Zürich (ohne kantonale und Stadtzürcher Betriebe) mit derzeit 35 Mitgliedern mit 
rund 10'000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.  

H+ Die Spitäler der Schweiz ist der nationale Verband der öffentlichen und privaten schweizerischen 
Spitäler, Kliniken und Krankenheime. Ihm sind rund 400 Spitäler, Kliniken und Pflegeheime als Aktiv-
mitglieder angeschlossen. H+ repräsentiert Gesundheitsinstitutionen mit rund 240’000 Arbeitsstellen, 
und hat seine Geschäftsstelle in Bern und zwei Weiterbildungszentren in Aarau und Cully (VD). 
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