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Bern, 29. August 2022

Einladung zur Teilnahme am neuen Modul «CAUTI Intervention»  

Sehr geehrte Damen und Herren 

Katheter-assoziierte Harnwegsinfek�onen (CAUTI – catheter-associated urinary tract infec�ons) gehören zu 
den häufigsten healthcare-assoziierten Infek�onen. Sie sind verbunden mit erhöhter Morbidität und Mortali-
tät, erhöhten Gesundheitskosten und verlängertem Spitalaufenthalt. Durch die op�male Umsetzung von er-
probten Massnahmen kann ein Teil davon verhindert werden. 

In der Schweiz wurde 2015 bis 2018 von Pa�entensicherheit Schweiz gemeinsam mit Swissnoso ein 
Pilotprogramm unter dem Titel «progress! Sicherheit bei Blasenkathetern» durchgeführt. Im Rahmen dieses 
Pilotprogramms wurde ein Interven�onsbündel zur Reduk�on von katheter-assoziierten Harnwegsinfek-
�onen (CAUTI) und nicht-infek�ösen Komplika�onen entwickelt und erprobt, welches die drei Massnahmen 
1) evidenzbasierte Indika�onsliste für Blasenkatheter, 2) tägliche Überprüfung der Notwendigkeit des 
Blasenkatheters (Re-Evalua�on) sowie 3) Schulung des Personals zum Legen und zum Umgang mit Blasen-
kathetern umfasste. Das Pilotprogramm führte zu einer erfolgreichen Reduk�on der Blasenkatheter-Nutzung 
in den damals teilnehmenden sieben Pilotspitälern.  

Basierend auf den Erfahrungen des Pilotprogramms entwickelte Swissnoso in Zusammenarbeit mit 
Pa�entensicherheit Schweiz das Interven�onsmodul «CAUTI Interven�on». Im neuen Modul wird das 
ursprüngliche Interven�onsbündel ergänzt mit der Beobachtung der Kathetereinlage mit direktem Feedback, 
und zwar mit der eigens dafür entwickelten Applika�on CCM-CAUTI. Ausserdem wurden Implemen�erungs-
indikatoren zur Überprüfung des Umsetzungserfolgs eingeführt. 

Zusammen mit dem bereits bestehenden Überwachungsmodul «CAUTI Surveillance» dient das 
Interven�onsmodul zur Präven�on dieser Art von healthcare-assoziierten Infek�onen. Die Entwicklung und 
die Einführung des Moduls werden finanziell vom Bundesamt für Gesundheit unterstützt. Dank dieser 
Unterstützung ist die Teilnahme am Modul zu Beginn vergüns�gt. Das Modul steht allen Schweizer Spitälern 
ab 2023 zur Verfügung.  

Warum sollte Ihr Spital teilnehmen? Im Modul «CAUTI Interven�on» erhält das Spital Unterstützung bei der 
Umsetzung evidenzbasierter Präven�onsmassnahmen zur Senkung der Katheternutzungsrate und der CAUTI-
Raten. Im Zusammenspiel mit den im Modul festgelegten Implemen�erungsindikatoren, mit denen der Erfolg 
der Umsetzung des Interven�onsbündels gemessen werden kann, und zusätzlichen Outcome-Daten 
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(Infektraten, Katheternutzungsraten) aus dem Modul «CAUTI Surveillance» oder der Punktprävalenzstudie 
von Swissnoso kann ein Spital den gesamten Qualitätsentwicklungs-Zyklus durchlaufen: Basierend auf den 
Outcome-Daten kann das Spital den Handlungsbedarf in einzelnen Abteilungen eruieren, die Interven�on 
gemäss den Vorgaben des Interven�onsmoduls planen und umsetzen, die Umsetzung mit Hilfe der 
vorgegebenen Implemen�erungsindikatoren überprüfen und anschliessend die Umsetzung wo nö�g 
verbessern. 

Sind Sie daran interessiert, mit Ihrem Spital ab 2023 am neuen Modul «CAUTI Interven�on» teilzunehmen? 
Dann melden Sie sich bite mit dem online-Anmeldeformular bis spätestens am 30. November 2022 an: 
www.swissnoso.ch/module/cau�-interven�on/anmeldung. 

Weiterführende Informa�onen zum Modul finden Sie in beiliegendem Factsheet und auf der Webseite: 
www.swissnoso.ch/module/cau�-interven�on. Swissnoso und Pa�entensicherheit Schweiz führen zudem am 
27. September 2022 eine Online-Informa�onsveranstaltung für interessierte Spitäler durch. Bite melden Sie 
sich bei Interesse auf der Swissnoso-Webseite an: www.swissnoso.ch/veranstaltungen. Der obligatorische 
Online-Train-the-Trainer-Workshop für die ab Januar 2023 teilnehmenden Spitäler ist für Januar/Februar 
2023 geplant. Details dazu finden Sie ebenfalls auf der Swissnoso-Website. 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne per E-Mail, cau�-interven�on@swissnoso.ch, oder telefonisch unter 
031 331 17 33 zur Verfügung. 

Die Teilnahme Ihres Spitals würde uns sehr freuen! 

Freundliche Grüsse 
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Beilagen: 

– Factsheet zum Modul «CAUTI Interven�on» 
– Unterstützungsschreiben Bundesamt für Gesundheit 
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