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Berna, 30 giugno 2021

Invito a partecipare al nuovo modulo di Swissnoso «CAUTI Surveillance» 

Gen�li Signore, Egregi Signori, 

Le infezioni delle vie urinarie associate al catetere (CAUTI – catheter-associated urinary tract infec�ons) 
figurano tra le infezioni nosocomiali più frequen�. Sono associate ad una maggiore morbilità e mortalità, ad 
un aumento dei cos� sanitari e ad una prolungata degenza ospedaliera. La sorveglianza epidemiologica è un 
elemento chiave nella lota per prevenire, controllare e debellare le CAUTI. Fornisce agli ospedali da� u�li per 
il controllo qualità e per l'o�mizzazione delle misure preven�ve. 

In Svizzera, dal 2015 al 2018, la Fondazione Sicurezza dei pazien� Svizzera insieme a Swissnoso ha realizzato 
un programma pilota in�tolato «progress! Sicurezza nel cateterismo vescicale». Questo programma pilota 
includeva una procedura di sorveglianza del cateterismo vescicale, delle complicazioni infe�ve e non 
infe�ve ad esso associate, nonché delle procedure di «indicazione al cateterismo» e «rivalutazione 
quo�diana». Su incarico dell'UFSP, Swissnoso ha sviluppato il modulo «CAUTI Surveillance» – basato sui 
risulta� del programma pilota – che sarà disponibile per tu� gli ospedali acu� svizzeri da gennaio 2022.  

Il modulo è des�nato alla sorveglianza delle CAUTI sintoma�che e dell’u�lizzo del catetere vescicale come 
indicatore della frequenza delle CAUTI e delle complicazioni non infe�ve del cateterismo. Sulla base dei 
risulta� della sorveglianza, l'obie�vo è di ridurre i tassi di infezione applicando misure appropriate. 

Perché il vostro ospedale dovrebbe partecipare? Il feedback regolare dei tassi di cateterismo e dei tassi di 
CAUTI da parte di Swissnoso fornisce informazioni rilevan� per la pra�ca che servono come base per un 
con�nuo miglioramento della qualità. Una conoscenza accurata dell'incidenza delle CAUTI e di altre infezioni 
associate all'assistenza sanitaria permete di definire quali misure preven�ve siano prioritarie. Laddove 
vengono introdote misure di prevenzione, il loro impato può essere misurato. 

La partecipazione al modulo è gratuita nella fase iniziale di lancio fino alla fine del 2023, ad eccezione delle 
risorse umane interne necessarie per la sorveglianza, che devono essere fornite dall'ospedale. Gli ospedali 
più grandi possono anche partecipare al modulo con unità organizza�ve selezionate, nel qual caso si 
raccomanda di includere un numero minimo di cento le� nella sorveglianza.  

 

A: Direzioni degli ospedali acu� svizzeri 
CC: Responsabili dell'igiene ospedaliera 
negli ospedali acu� svizzeri 
 

Dr. Carlo Balmelli, Lugano 
Marie-Christine Eisenring, Sion 
Prof. Stephan Harbarth, Ginevra 
Prof. Jonas Marschall, Berna  
Prof. Didier Pittet, Ginevra  
Prof. Hugo Sax, Zurigo  
Dr. Matthias Schlegel, San Gallo 
Dr. Alexander Schweiger, Zug 
PD Dr. Laurence Senn, Losanna  
PD Dr. Rami Sommerstein, Lucerna 
Prof. Nicolas Troillet, Sion 
Prof. Sarah Tschudin Sutter, Basilea 
Dr. Danielle Vuichard Gysin, Frauenfeld 
Prof. Andreas Widmer, Basilea  
Prof. Giorgio Zanetti,  Losanna  
PD Dr. Walter Zingg, Zurigo  
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Volete partecipare al nuovo modulo Swissnoso «CAUTI Surveillance» con il vostro ospedale? In caso 
afferma�vo, vi preghiamo gen�lmente di voler compilare il modulo di iscrizione allegato e di ritornarcelo 
entro non oltre il 15 setembre 2021 al centro di coordinamento del modulo CAUTI Surveillance, al 
seguente indirizzo e-mail cau�-surveillance@swissnoso.ch. 

Ulteriori informazioni sul modulo possono essere trovate nella scheda informa�va allegata e sul sito web: 
www.swissnoso.ch/it/module/cau�-surveillance/. Swissnoso terrà anche un evento informa�vo online per gli 
ospedali interessa� il 31 agosto 2021. Se siete interessa�, registratevi sul sito di Swissnoso: 
www.swissnoso.ch/it/even�. Il corso introdu�vo online obbligatorio per gli ospedali che partecipano da 
gennaio 2022 avrà luogo in otobre/novembre 2021. I detagli possono essere trova� anche sul sito web di 
Swissnoso. 

Per qualsiasi domanda, non esitate a contatarci via e-mail, cau�-surveillance@swissnoso.ch, o per telefono 
allo 031 331 17 33. 

La partecipazione del vostro ospedale sarebbe molto apprezzata! 

Cordiali salu� 

 

   

Prof. Andreas Widmer  Prof. Jonas Marschall 
Presidente Swissnoso  Responsabile scientifico CAUTI Surveillance 
 

 

 

 

Allega�: 

– Scheda informa�va Swissnoso modulo CAUTI Surveillance  
– Modulo di iscrizione Swissnoso modulo CAUTI Surveillance 
– Letera di sostegno dell'Ufficio federale della sanità pubblica 
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