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Communiqué de presse

Initiative sur les soins infirmiers: pour
des prescriptions applicables et un
financement suffisant

Berne, le 11 novembre 2026. H+ Vos hopitaux déplore certaines décisions de la Commission
de la sécurité sociale et de la santé publique (CESSS-E) concernant la 2¢ étape de la mise en
ceuvre de l'initiative sur les soins infirmiers. La réduction de la durée maximale
hebdomadaire de travail, notamment, met en péril les modéles de temps de travail flexibles
et, avec eux, des conditions de travail attractives. H+ réclame aussi un financement des
colits supplémentaires d’emblée complet et anticipé. A défaut, la pression financiére sur les
hopitaux et les cliniques ainsi que la charge pesant sur le personnel infirmier seront encore
plus fortes. H+ demande au Conseil des Etats de corriger le projet en conséquence.

H+ est expressément favorable a de meilleures conditions de travail dans les soins infirmiers. Les
hdpitaux et les cliniques investissent déja beaucoup en faveur de conditions attractives, de
modeles de temps de travail flexibles et d’un équilibre entre vie professionnelle et privée. La baisse
de la durée maximale hebdomadaire de travail de 50 a 45 heures voulue par la CSSS-E réduit
fortement la flexibilité de la planification des services, ce qui est au détriment du personnel
soignant. Elle complique aussi la mise en place de modéles de temps de travail individuels. Les
infirmieres et les infirmiers ne pourraient, par exemple, plus enchainer plusieurs jours d’affilée afin
de profiter de congés plus longs, bien que de nombreux soignants le souhaitent. Cela
compliquerait aussi les interventions a court terme lors d’absences. Au lieu d’améliorer la
conciliation entre vie professionnelle et privée, les nouvelles dispositions rendraient les temps de
travail moins flexibles. Quant aux hépitaux et aux cliniques, ils feraient face a des colts
supplémentaires élevés.

Un financement transitoire garanti est impératif pour assurer les soins

La commission tient certes a ce que les colts supplémentaires soient pris en charge a long terme
dans le cadre des tarifs. Mais H+ demande que le financement de ces colts soient d’emblée
entierement couverts, et de maniére anticipée. Un financement prospectif est nécessaire pour que
les moyens supplémentaires soient disponibles a temps. A défaut, les hdpitaux et les cliniques
devraient assumer eux-mémes ces colts. Cela accentuerait encore la pression sur des
établissements qui subissent déja une forte charge et pourrait se répercuter immédiatement sur le
personnel infirmier. En définitive, les patientes et les patients en feraient aussi les frais, si le temps
et les ressources pour leur prise en charge devaient diminuer. L'initiative sur les soins infirmiers
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raterait alors sa véritable cible, qui consiste a améliorer les conditions de travail dans les soins
infirmiers et a garantir des soins de qualité.

H+ réclame des solutions pratiques

H+ demande que la mise en ceuvre de l'initiative sur les soins infirmiers réponde aux besoins du
personnel infirmier, qu’elle fonctionne au quotidien de I'hdpital et avant tout qu’elle soit d’emblée
entierement financée. C’est ainsi seulement que les conditions de travail s’amélioreront
durablement et que les soins aux patientes et aux patients seront assurés. Pour des solutions
réellement applicables, il est impératif que les demandes des hdpitaux et des cliniques soient
davantage prises en compte. Car c’est a eux qu’il appartient de mettre en ceuvre linitiative.

Pour les questions des médias

Anne-Geneviéve Biitikofer, directrice
Tél.: 031 335 11 63
E-mail: medien@hplus.ch

H+ Vos hopitaux est 'association suisse des hopitaux et cliniques publics et privés. Elle regroupe 218 établissements des
domaines de la somatique aigué, de la psychiatrie et de la réadaptation répartis sur plus de 500 sites. S’ajoutent 13
membres associatifs ainsi que 120 membres partenaires. H+ représente ainsi un secteur qui emploie quelque 250'000
personnes.

H+ assure la défense des intéréts de la branche, joue le réle de plateforme de communication, fournit des services concrets
et milite pour des conditions-cadres favorables au paysage hospitalier suisse de demain.
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